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           Geliebt?
Gott liebt uns, die Bibel ist voll von dieser Zusage. Wenn er mich ansieht ist es, als würde uns ein Vater 
oder eine Mutter mit liebevollem Blick betrachten. Dann spüre ich, dass es gut ist, wie ich bin.  Ich darf 
so sein wie ich bin, weil Gott mich so gewollt hat. Und das gilt für jede und jeden von uns. 

Herz verschenken: Gerade in dieser Zeit können wir anderen zeigen, dass wir sie mögen. Wir können 
sie überraschen und sie mit einem kleinen Geschenk erfreuen. Dann lässt sich die Pandemie auch 
gleich viel besser überstehen. 

Familienaktion: 
- Bastelanleitungen für ein Herzen auf der Internetseite zum Runterladen.

-  Kennt ihr das Herzzeichen als Fotosymbol wie im Mottobild?  
Wenn ihr nicht so gern bastelt, schickt doch Freunden oder Großeltern ein Handyfoto von euch mit 
diesem Herzausschnitt. 

Auch das ist ein wunderschönes Zeichen, das ihr sie gern habt und sie vermisst.

Hinweis: Auf unserer Internetseite findet ihr auch noch einen Link zu unserem Youtube-Channel, 
wo es jeden Mittwoch einen neuen Impuls zur Fastenzeit gibt www. st-elisabeth-osnabrueck.de


