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Osnabrück, im August 2024 

 

 

Liebe Firmkandidatinnen und Firmkandidaten für 2025!  

Ihr seid herzlich eingeladen zur Vorbereitung auf die Firmung.  

Aber: Was ist Firmung überhaupt? Und warum solltest Du Dich für das Sakrament der Firmung 

entscheiden? Vielleicht ist Dir der Glaube unwichtig geworden und Gottesdienst und Kirche spielen 

zurzeit kaum eine Rolle in Deinem Leben.  

Dennoch: Wir möchten Dich einladen 

• Dich mit Jugendlichen Deines Alters über den Glauben auszutauschen 

• zu hinterfragen, was die katholische Kirche als ihren Glauben bekennt 

• Glauben und Kirche konkret zu erleben  

• gemeinsam Spaß zu haben 

Die Vorbereitung auf das Sakrament der Firmung setzt sich aus drei unterschiedlichen Stufen 

zusammen. Nur wer alle Stufen durchlaufen hat, kann das Sakrament der Firmung empfangen. 

Wenn Du bei der Firmvorbereitung mitmachen möchtest, melde Dich  

bis zum 04.09.2024 mit Hilfe des QR-Codes oder über den Link https://st-

elisabeth-osnabrueck.kirport.de/anmelden-veranstaltungen-156468 an.  

Den Kostenbeitrag von 10 Euro kannst du entweder zeitnah im Pfarrbüro 

abgeben oder zum Infotreffen mitbringen.  

Wir freuen uns auf Dich! 

 

Nadine Frühauf    Pater Vijay OFM 

Gemeindereferentin     Pastor 
Tel. 0541 4045515    Tel. 0541 4045521 
E-Mail: n.fruehauf@bistum-os.de  E-Mail: v.amirth@bistum-os.de 
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   Schritt für Schritt zur Firmung 2025 

 

 

1. Stufe:  Kennenlernen - Einstieg  
  

• Mittwoch, 04.09.2024 um 18:00 Uhr:  

Info-Abend für die Firmlinge in der St. Wiho-Kirche 

• Freitag, 20.09.2024 um 18:00 Uhr: 

Segnungsgottesdienst in der St. Elisabeth-Kirche 

 

 

2. Stufe:  Mitmachen - Wahlpflicht 
  

 Um gefirmt zu werden, müsst ihr in der Vorbereitungszeit 50 Punkte sammeln.  

Dafür gibt es inhaltliche Treffen, die Vijay und Nadine organisieren, und/oder ihr 

könnt Projekte und Angebote zum Mitmachen in unserer Pfarrei nutzen.  
 

Diese Termine findest du nach dem Infoabend in unserem digitalen Kalender.  

Den Link dazu schicken wir dir dann per WhatsApp.  

 

 

3. Stufe:  Feiern 
   

• Üben für die Firmung mit den Paten: 14. Juni 2025 um 9:30 Uhr im Dom 

• Firmung: Samstag, 14. Juni 2025 um 14:30 Uhr im Dom 



 

 

Liebe Eltern! 

Ihr Sohn/Ihre Tochter hat heute die Einladung bekommen, sich zum Firmkurs anzumelden.  

Die Antwort auf die Frage: „Willst Du gefirmt werden?“ wird noch immer von vielen 

Jugendlichen mit „Ja!“ beantwortet, sodass sich am Ende der Vorbereitung auch die 

meisten firmen lassen.  

Natürlich freuen wir uns darüber, denn so haben wir als Gemeinde die Möglichkeit, die 

Jugendlichen auch in dieser nicht immer leichten Phase des Erwachsen-werdens zu 

begleiten. Und irgendwie scheint die Kirche doch noch ein Ort zu sein, der zumindest 

neugierig macht. Andererseits aber ist es schade, wenn jemand diese Einladung annimmt, 

weil „man“ das halt so macht oder weil Angehörige es so wollen.  

Die Firmung ist das Sakrament der Entscheidung und die Jugendlichen sollen aus freien 

Stücken „Ja“ zum Glauben sagen. 

Wir haben daher heute eine Bitte an Sie: Kommen Sie mit Ihrem Sohn/Ihrer Tochter ins 

Gespräch: „Willst Du Dich wirklich firmen lassen? Und wenn ja – warum?“ Wenn Sie 

möchten, dann können Ihre Fragen sogar noch ein Stückchen weiter gehen: „Glaubst Du 

eigentlich noch an Gott? An Jesus? Hat die Kirche überhaupt einen Sinn?“ 

Wir wissen, solche Themen stehen selten auf der Tagesordnung – bei Erwachsenen genau 

so wenig wie bei Jugendlichen… Vielleicht ist das bei Ihnen in der nächsten Zeit aber mal 

anders?! Manchmal braucht es solche Anstöße von außen – wie die Firmvorbereitung Ihres 

Kindes –, um (wieder neu) darüber nachzudenken: Was ist mir eigentlich wichtig im Leben? 

Woran glaube ich denn wirklich? Habe ich noch eine Beziehung zu Gott – oder hätte ich 

gerne wieder eine? Fragen, die Sie vielleicht hin und wieder haben, die aber doch im Trubel 

des Alltags untergehen. Die Firmvorbereitung Ihres Sohnes/Ihrer Tochter könnte ein Anlass 

sein, diesen Teil des Lebens mal wieder neu anzuschauen. Lassen Sie sich auf diese 

Abenteuerreise ein! Sie werden merken, dass das nicht spurlos an Ihnen vorüber geht! 

Wir wünschen Ihnen eine spannende Zeit, gute Gespräche (wenn Sie mögen, auch mit uns)! 

Viele Grüße 

Nadine Frühauf  und  Pater Vijay OFM 


