
Liebe Kinder, 

wisst ihr was die „Fastenzeit“ ist?  - So heißt die Zeit zwischen 

Karneval und Ostern.  

Ostern ist das wichtigste Fest der Christen. Um sich darauf 

vorzubereiten, fasten viele Christen. Das bedeutet, sie verzichten auf 

Dinge, die sie von Gott ablenken, und bemühen sich, besonders gut für 

andere Menschen da zu sein. 

Fasten ist nicht immer leicht. Das merkt ihr gerade sicherlich auch. 

Wegen Corona ist der Kindergarten oder die Schule geschlossen, ihr 

könnt nicht einfach so mit euren Freunden spielen oder Oma und Opa 

besuchen und ein Ausflug in den Zoo oder das Schwimmbad geht auch 

nicht. Wir alle müssen auf viel verzichten. 

Aber vielleicht hat diese „Corona-Fastenzeit“ ja auch ihre guten 

Seiten? Überlegt einmal: Habt ihr in der vielen freien Zeit ein neues 

Spiel kennengelernt oder etwas richtig Tolles gebastelt? Habt ihr 

jemandem einen Brief geschrieben und ihm damit eine Freude 

gemacht?   

Bitte schreibt doch auf ein Blatt oder zeigt uns mit einem Bild, was 

euch froh gemacht hat. 

Den Anhänger könnt ihr anschließend an den kleinen Baum auf der 

Wiese hängen. So wird der Fastenbaum dann durch eure schönen 

Erlebnisse immer grüner und lebendiger.  

 

Wir wünschen euch alles Gute, 

 

das PaGo-Team St. Elisabeth 


