Vor dir liegt ein neues Jahr

Anfangen,
nochmals neu anfangen,

manches in Frage stellen:
Hinweise und Vorschlage,
Gebote und Verbote;

frei werden -
Schranken Uberwinden,
Fesseln l6sen;

Leben neu denken:
Winsche und BedUrfnisse ernst nehmen,
Traume und Visionen zulassen;

Neue Wege gehen:
tun, was ich noch nie getan habe,
und nicht Gelebtes beleben.

Keine Zeit verlieren,

annehmen, was und wie ich bin,
wirklich und wirksam leben.

Max Feigenwinter

Fortlaufende Angebote:

Frauenmesse
donnerstags 8.30 Uhr, Elisabethkirche

Yoga

mittwochs 8.30 Uhr - 10.00 Uhr
Gymnastikraum des Gemeindehauses
Frau Leonie Neumann, Kath. Fabi

Tanzen
dienstags 10.30 Uhr - 12.00 Uhr
Gemeindehaus, 14-tagig

kfd - Frauen-Markt-Café

jeden 2. Donnerstag 9.30 Uhr - 11 Uhr
Offener Frauentriff mit spirituellem Impuls
Kath. Familienbildungsstatte

Das Team

Helene Dieckmann-Hoffmann, Tel. 433110
Erika Schinke

Hedwig Wilken

Margret Schmiddem

Margret Gahler

Anna Egbers

Renate Rickelmann-Osterfeld

www.kfd.de, www.kfd-os.de
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St. Elisabeth Osnabriick

Liebe Frauen und Interessierte
der kfd St. Elisabeth,

ein neues Jahr, sogar ein neues Jahrzehnt liegt
vor uns. Eigentlich nichts Besonderes mehr,
wir haben es schon oft erlebt.

Auch wenn das einzig Neue erst einmal nur
die veranderte Jahreszahl ist:

Fur jedes neue Jahr, fir jeden Neubeginn gilt
die Zusage Gottes an uns, dass wir mit
Zuversicht in die Zukunft blicken kénnen -
unabhangig davon, was geschieht.
Angesichts der vielen weltweiten und der
personlichen Katastrophen ist das eine
Zumutung.

Wir laden Sie ein, mit uns daruber bei den
verschiedenen Angeboten im I. Halbjahr 2020
ins Gesprach zu kommen, Gemeinschaft zu
erleben und uns Zuversicht zuzusprechen.

Lassen Sie sich einladen!

Ihr Team der kfd St. Elisabeth



Datum | Uhrzeit / Ort Programm

Di, 15.00 Uhr Gottesdienst zum

14.01. | Gemeindehaus | Weltfriedenstag,
anschl. Gesprach und
Kaffee mit Frau
Rickelmann-Osterfeld

Di, 15.00 Uhr Weltgebetstag 2020

11.02. | Gemeindehaus | Infos zum Partnerland
Simbabwe mit
Frau Dieckmann-
Hoffmann

Di, 19.30 Uhr Weltgebetstag 2020

18.02. Gemeindehaus | ,Das Partnerland

Bonnuskirche | Simbabwe - Infos zu

Land und Leuten” mit
dem Ehepaar
Jinemann

Do, 8.30 Uhr Frauenmesse,

27.02. | Kirche und anschl. Bibelgesprach

Gemeindehaus

Fr, 17.00 Uhr Weltgebetstag 2020

06.03. | Bonnuskirche | ,Steh auf und geh!”
Gottesdienst zum WGT

Di, 16.00 Uhr »1od und Sterben -

10.03. | Gemeindehaus | wie gehen wir damit

um?“ mit Frau
Rickelmann-Osterfeld
und Frau Efken
(Bestatterin)

Regionalprogramm

Datum | Uhrzeit / Ort Programm Datum Uhrzeit / Ort Programm
Mi, 14.00 Uhr Kreuzweg nach Rulle Fr, 13.30 - 19.00 | Studientag zum
01.04. | 1. Kreuzweg- mit den Frauen aus St. 24.01. Uhr, Franz von | Weltgebetstag 2020
station in Wiho und St. Josef mit Assisi Schule
Haste Frau Rickelmann-
Osterfeld Di, 19.30 Uhr Austausch,
Di 19.30 Uh Bericht diber di 11.02. St. Matthias Informationen und
h =0 U enct t uberdie Pye Erfahrungen mit kfd-
14.04. | Gemeindehaus | Soroti-Reise von Frau . .
B ) Prases P. Dominik
erg, Fr.au Raming, Kitta
Frau Thiele und Frau
Kaiping Mo, 19.30 Uhr Themen, Fragen und
27.04. HI. Geist Erfolge mit Bericht
Do, 8.30 Uhr Frauenmesse,
) ) . aus dem
07.05. Klrchg und anschl. Bibelgesprach Diézesanverband
Gemeindehaus
Di 17.00 Uh hresh Mi, 18.00 Uhr Tag der Diakonin
1; 0 . : 'Ud rh Jahres alljpt' 29.04. Herz-Jesu-
.05. emeindehaus | versammlung Kirche
8; o (1:'00, U:rh IFr?,“e,“OF;TE’ eine Mi, 14.30 Uhr Besichtigung des
e emeindehaus | Initiative des 17.06. Stadttag Stadttheaters,
Landesfrauenrates .
NDS. mit F anschl. Kaffee im
7 mit Frau Stadtgalerie Café,
Dieckmann-Hoffmann .
Einladung an alle
Mi, Waldbiihne Auffiihrung kfd-Frauen
24.06.+ | Ahmsen »Die Passion“ und Osnabriicks
Fr, Frauenkundgebung
26.06. mit Margot Kamann
Di, 14.30 Uhr Besuch und
07.07. | St. Matthias Besichtigung der
Pye Kirche mit Frau

Rickelmann-Osterfeld



